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 सव��म मानव के �नमा�ण के �लए  ��तब� 

�व�ा�नकेतन का पहला कदम....
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�वृ�� �ारा �श�ा 

इ��य �वकास के खेल 

सुटवे� का �नमा�ण 
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��ेक बालक मह�पूण� ह।ै��ेक बालक मह�पूण� ह।ै��ेक बालक मह�पूण� ह।ै

बालक अपने मूल �प म� आ�ा ह ेपर�ु अ�भ�� होता ह ै 

शरीर, �ाण, मन, बु�� और �च� के �प म�

हम 
           पंचकोशीय 

अ�मय कोश का �वकासअ�मय कोश का �वकासअ�मय कोश का �वकास

à¢¢ÚèçÚÜU ±ëçh »±æ ç±ÜU¢S¢,
Ï¢H±ëçh, H±çÓ¢ÜU¼¢, çÝÚ¢}¢²¼¢, ç¼ç¼ÿ¢¢

 �ाणमय कोश का �वकास �ाणमय कोश का �वकास �ाणमय कोश का �वकास

Á¢è±Ýà¢çv¼, Ðí¢‡¢à¢çv¼, à¢ÚèÚ - }¢Ý S¢æ¼éHÝ,
¥¢±ïx¢ - S¢æ±ïx¢ çÝ²æ~¢‡¢, Ó¢ï¼¢¼æ~¢ ÜUè S¢çRU²¼¢

मनोमय कोश का �वकासमनोमय कोश का �वकासमनोमय कोश का �वकास

»ÜU¢x¢í¼¢, à¢¢æç¼, ¥Ý¢S¢çv¼, 
çÝàÓ¢²¢y}¢ÜU¼¢, S¢Îìx¢é‡¢, S¢Î¢Ó¢¢Ú

 �व�ानमय कोश का �वकास �व�ानमय कोश का �वकास �व�ानमय कोश का �वकास

x¢íã‡¢à¢çv¼, {¢Ú‡¢¢à¢çv¼, 
S}¢ëç¼à¢çv¼, ÜUËÐÝ¢à¢çv¼, 

çÝÚèÿ¢‡¢à¢çv¼, ç±ÔHï¯‡¢à¢çv¼, ¼ÜüUà¢çv¼

आनंदमय कोश का �वकासआनंदमय कोश का �वकासआनंदमय कोश का �वकास

çÓ¢œ¢à¢éçh, ¥¢y}¢¼œ± S¢¢ÿ¢¢yÜU¢Ú, S¢Á¢üÝà¢èH¼¢, 
y²¢x¢, Ðíï}¢ - S¢¢ñæÎ²ü - ¥¢ÝæÎ ÜUè ¥Ýé|¢êç¼, S¢ï±¢ |¢¢±Ý¢

�श�ा यानी 

��े मनु�य- िनमाण�  क� �ि�या

-   हष�द �. शाह 

कुलप�त�ी ,�च��� यु�नव�स�टी, गांधीनगर

जहाँ  �श�ण
एक ह।ै  उ�व 



�शशु – १ �शशु – 2 

�शशुिनकेतन   उपवन अथा�त्...

► ब�� क� परव�रश के �लये ��या और अनुभव आधा�रत  �श�ा  

► ब��  का सवा�गी पंचकोशीय �वकास 

► ब��  क� शारी�रक ,मान�सक ,बौ��क  और भावना�क 

�मताओ ंका �वकास 

► ब�� क� क�नाश�� ,रचना�कता और मौ�लकता का �वकास 

► सं�ार�म वातावरण और पा�रवा�रक �वहार

► ब�� के अ�भभावक� का सघन �बोधन

► �व�भ� काय��म� के मा�म से ब�� म� आनंद, �ेम, स�दय�,  

�तं�ता और सहजता से एव ं��वकास के बीज का आरोपण  

► ‘�श�ा’ जो �बना बोझ के सीखन े के �वचार को साकार कर �

�शशुिनकेतन क� िवशेषताए...

बालगीत

वाता�लाप

खेल

बागकाम

�कृ�त का प�रचय

उ�ोग

अ�भनय गीत

वाता�

योग

 दै�नक �जवन��ार

 �च�

 संगीत

 नाटक

 �ोक ,मं�

 साजस�ा

 �योग

( जीवन�श�ा : जीवंत �श�ा )

ब� ेक� चेतना के दो के�  १ ) घर २) �व�ालय

         घर �ूल जैसा और �ूल घर जैसा लगे तो �कतना 

मज़ा आए ! �च��� यु�नवे�स�टी यानी ब�� क� �व�ापीठ । 

ल� : ब�� का सवा�गी �वकास । सवा�गी �वकास यानी 

पंचकोशीय �वकास । पंचकोशीय �वकास यानी – शरीर, 

�ाण, मन, बु�� और आ�ा का �वकास ।

              बालक को स�णुी बनाना ह,े �े� मनु� बनाना ह,े 

उसके �लए हमार ेपास �दशा और ��� ह ै।

 बालक अनंत संभावनाओ ंऔर �व�श�ता के साथ ज� 

लेता ह ै। बालक क� �मताओ ंको पहचानना और उनके �वकास 

को सुगम बनाना उसका नाम �श�ा । �वकास क� असीम और 

अंनत सीमाओ ंको �श� करने क� मनु� क� अभी�ा ही उसे 

�मता �दान करती ह ै। पूण�ता को �ा� करने क� मेहनत मनु�  

को पूण�ता क� ओर ले जाती ह ै। छोटी छोटी बात� पूण�ता क� ओर 

ले जाती ह � और पूण�ता कोई छोटी बात नह� ह ै! ब�� को ऐसी 

जीवनल�ी बात� �सखाने का समय आ गया ह ै।

 अगर आप अपने ब�े को ऐसी अमू� �श�ा देना 

चाहते हो तो आज ही �च��� यु�नव�स�टी के �शशु�नकेतन म� 

अपने ब�े का �वेश करवाये  ।

 इस वष�  �शशु -१ और �शशु -२ क� क�ाएं शु� हो गई ह �  

और अगले वष� से �मशः बालवा�टका एवं �व�ालय चलाय े 

जाय�गे ।

 �च��� यु�नव�स�टी अनोखे �व�ालय का �नमा�ण 

करके �श�ा के �े� म� �ा�� लाना चाहता ह ै। इसके �लए आप 

पूण� ��ा और �व�ास के साथ आपका बालक हम� स�पे...

�ा आप अपने ब�े को तेज�ी बनाना चाहते ह � ?

�ा आप चाहते हो �क...

 भारत को वै�ा�नक और ग�णत� �मले ?

 रा� को उ�ृ� सू�धार �मले ?

 आपके प�रवार को उ�ल बनाये एसा कुलदीपक �मले ?

 धीर – वीर – संत –�स� नर - नारी जसै े र�

इस धरती पर अवत�रत ह�..

�शशुिनकेतन �शशुिनकेतन �शशुिनकेतन 

ऐसी �ितभा को अवतरण करने क� 

संभावना का �थान अथा�त ् 

( �शशु �नरंतर �वक�सत होने वाली आ�ा ह ै।)

- हष�द �. शाह

                                  कुलप�त�ी ,�च��� यु�नव�स�टी, गांधीनगर 

( �श�ा यानी �े� मनु� के �नमा�ण क� ���या । )


	Page 1
	Page 2

